La felicitat de la Duna

Avui la Duna s'ha despertat d’hora. Aquesta nit ha tingut un malson. Ha somiat que quedava atrapada a la teranyi-
na d'una aranya negra i peluda. Cridava i cridava, pero ningu no la sentia i ella lluitava amb totes les seves forces
per poder-se escapar.

Quan per fi ha obert els ulls i s'ha adonat que era un malson, ha respirat tranquil-la. Ha sortit de pressa de casa, sense ni
esmorzar, per poder-ho explicar als seus amics. Segur que cap d'ells no ha tingut mai un somni tan terrible.

—Pol, he tingut un malson, gue malament que ho he passat! —somiqueja la Duna.

—Apa, Duna, no n'hi deu haver per tant! No siguis tan exagerada.

—Que si, que si, esquirol; era negra i peluda, i quan m'ha vist es llepava els bigotis.

—Duna, les aranyes no tenen bigotis —Lli diu la marieta Mariona.

—La del meu somni, sil —exclama la Duna una mica ofesa.

Mentrestant l'escarabat Bernat no para de riure.

—Tens por de les aranyes, tens por de les aranyes... ha, ha, hal

—~Calla, escarabat piloter! He tingut un somni terrible i m'he posat molt trista.

—Que vol dir estar trist? —pregunta l'escarabat—. Jo no he estat mai trist.

—Vol dir estar enfadat, cansat, pansit, melancolic... —explica la Duna.

—Doncs a mi m'agrada meés estar alegre i felic. Quan et sents feli¢c estas content, i et sents molt bé —diu en Pol.




Per uns instants tota la colla d'amics es queden pensant en la paraula: «Felicitat».

La marieta Mariona, que és molt romantica i enamoradissa, els explica que ha sentit a dir que la Felicitat porta un
vestit blanc, fet de fils d'or i de plata. Diuen que canta molt bé, que sap cancons d’'arreu del madn, que sempre te
un somriure a la cara i que la seva veueta es tan dolca i fina que sembla el so d'un flabiol. Enamora tothom. Diuen
qgue la Felicitat te poders magics, que qui la troba podra viure content i alegre sempre mes.

L'Esquirol Pol els explica que la Felicitat te gust d'avellanes. Que a vegades arriba i se’'n va sense avisar. Entra

i surt de dins les cases quan vol. Obre i tanca les portes sense permis de ningu. Diuen que no es deixa veure la
cara, pero gue se sent dins del cor. | que quan entra dins d'una casa 'omple de llum i de colors.

L'escarabat Bernat els diu que li sembla que la Felicitat és molt trapella i que li agrada jugar a 'amagada. Que
guan la busques no la trobes, i que a vegades arriba quan no la busques. Un cop l'has trobada l'has de lligar ben
fort amb un lla¢ perque no s'escapi. Diu que quan tens Felicitat estas sempre alegre, se't posa la cara contenta i
se t‘'omple la panxa com si t‘haguessis menjat un pastis.

La Duna escolta atentament la conversa i les paraules dels seus amics li comencen a ballar dins del cap.

—Nois, doncs em sembla que ja la conec! Si la Felicitat es estar alegre i content, jo estic contenta de tenir uns
amics com vosaltres, de veure sortir el sol cada dia i de comptar les cuques de llum del cel cada nit. El vell mus-
sol diu que son estels i que et piquen l'ullet quan te'ls mires perque ells també estan contents.

Després de les paraules de la Duna un raig de llum molt fina omple la clariana del bosc i dibuixa un somriure a la
boca de tots els animalons. S'acomiaden amb una forta abracada. Avui els de la colla del bosc han jugat poc, pero
han compartit una experiencia molt bonica, han parlat de la Felicitat.

La Duna, un cop a casa s'estira sobre el coixi, i es torna a repetir a poc a poc: F-E-L-1-C-I-T-A-T!

—Si la Felicitat fos un pastis, faria olor de fruites del bosc, i jo en donaria un trosset a cadascun dels meus
amics.

Judit Esquis



La teranyina




PROPOSTA DIDACTICA

- Surt el personatge de l'aranya. Per explicar el malson que
tenia la Duna, s'aprofita l'aranya i un fil de llana.

- Els infants col-locats en cercle en van passant el fil fins que
s'ha format la teranyina i cadascu explica com es deu sentir la
Duna en aquell malson. Verbalitzen experiencies que han tingut
i que també els han fet por, com l'aranya a la Duna.

- L'activitat acaba reflexionant sobre la felicitat: que vol dir?,
guan la sentim?

- Acabem l'activitat cantant la canc¢o: «L'aranyeta xica».
(https://www.youtube.com/watch?v=AG324uPOtME)

Material: Insecte, aranya, llana.


https://www.youtube.com/watch?v=AG324uPOtME



